SPL Pauw Béarwn Pyrinéies Restouration

__MENUS STANDARDS _

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
) SALADE i :
PIZZA AU o COQUILLETTE A LA )E P TABOULE
FROMAGE  PATE DEVOLAILLE ™" y1ey cAINE MELANGEEAU  qncoMBRE
CHEVRE
. FILET COLIN .
ROTI DE VEAU ROTI DE BOEUF
NATURE RAVIOLI BOEUF  SAUCE (CZI;EVETTE e CORDON BLEU
{2) ESCALOPE DE
DINDE AU JUS
BROCOLI EPINARD pe
RATATOUILLE CAROTTE o SALADE RIZ BECHAMEL 48
KIRI EMMENTAL RAPE CANTAL
e A
PUREE DE COMPOTE DE BANANEAU  GATEAUBASQUE  y -iraoin
POMME POIRE POMME CHOCOLAT (1)

(1) DONUT

ALLERGENES : (1) Contient de I'oeuf / (2) Contient du poisson ou crustacés ou mollusques

(3) Contient de I'arachide ou fruit & coque — AUTRE : (4) Contient du porc
Toutes les viandes sont certifiées U.E. / Les fruits et [égumes de saison sont en italiques

POUR EN SAVOIR PLUS :

Coquillettes & la MEXICAINE : Coquillette, haricot rouge, mais, poivron, tomate concassée,
oignon, ail.

TORTILLA pomme de terre : Oeuf, pomme de terre, poivron, oignon, |
Sauce Mais: Mais lait de coco Créme fraiche,bouillon de légumes,beurre , curry

SEMAINE DU 5 AU 9 JUIN 2023

_ -
kr"";’. \a ‘3‘ ”l"ﬁ&,.

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI!
N SALADE
PIZZA AU COQUILLETTE A LA ; TABOULE
FROMAGE TARTITOMATE ™" \4exICAINE MELANGEEAU N coMBRE
CHEVRE
TORTILLA CREPE FROMAGE/
RAVIOLI LASAGNE AUX
POMMI—ilD)E TERRE LEGUME(1) CHAMI(’{?NONS TARTITOMATE (1) |2 MES 1)
BROCOLI
RATATOUILLE CAROTTE P SALADE RIZ
KIRI EMMENTAL RAPE CANTAL
4B . .
PUREE DE COMPOTE DE BANANE AU  GATEAU BASQUE NECTARINE
POMME POIRE POMME CHOCOLAT | (1)
|
LOGOS : Sud-Ouest & IGP {85} 4

Agriculture biologique 48|

aor @ 60"’\‘

Lasagnes aux léqumes : Lasagnes, ratatouille, emmental, tomate concassée et
concentrée.

Salade de riz : Riz, Lentilles, Mimolette, Mais,Tomate, vinaigrette

Sauce crevette : Queues de crevette, Fumet de poisson, Fumet de crustacés,Vin blanc,
Tomate concentrée,beurre, creme fraiche, oignon
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
e o et PONTASE o

CAMPAGNE (4) P VINAIGRETTE
MIMOLETTE  MAYONNAISE (1)
(1) KETCHUP
OMELETTEAU  ROTIDE BOEUF  PAUPIETTE DE WRAP A . ACL?C"E'NN%% A
FROMAGE (1) KETCHUP VEAU { COMPOSER ol
(1) ESCALOPE HACHEE GARNITURES :  (2) ESCALOPE HACHEE
DE VEAU SAUCE ————————wn DE VEAU SAUCE
TOMATE CAROTTE RAPEE, POIVRE
< MANGUE ET
pETIT POIS 24
PIPERADE FRITE L CORNICHON  BOULGOUR PILAF
SAUCE FROMAGE
BLANC
CIBOULETTE
EMMENTAL D
_>
="
%
CHocoLAr (1) PECHE ~ YAOURT VELOUTE _ : CERISE
ILE FLOTTANTE (1)
(1) TARTE AUX
(1) MILLE FEUILLE POMMES

ALLERGENES : (1) Contient de I'oeuf / (2) Contient du poisson ou crustacés ou mollusques
(3) Contient de F'arachide ou fruit & coque — AUTRE : (4} Contient du porc

Toutes les viandes sont certifiées U.E.

POUR EN SAVOIR PLUS :

/ Les fruits et légumes de saison sont en italiques

PIPERADE : Tomate, poivron, oignon, ail.
Salade de PEPINETTE & la MIMOLETTE : Pepinette, tomate, mimolette, petit pois, poivron,

olive noire, échalote.

Petit pois PRINTANIER : Petit pois BIO, carotte BIO, oignon, salade iceberg.

Sauce NANTUA : Bisque de homard, Concentré de tomate, Fumet de crustacés, Vin
blanc,Creme fraiche,, beurre, Ail, Echalote.

FLAN DE LEGUME froid : Oeuf. Lait, Petits pois, Courgettes,Carottes, oignons, Créme fraiche,

emmental, Muscade.

SEMAINE DU 12 AU 16 JUIN 2023

LUNDI

TARTINABLE
TOMATE (1)

OMELETTE AU
FROMAGE (1)

PIPERADE

MOELLEUX AU
CHOCOLAT (1)

LOGOS : Sud-Ouest A

SRS e

MENU FUTURISTE
MARDI MERCREDI! JEUDI VENDREDI
SALADE BATONNET ALGUE
MELON PEPINETTE A LA CITRON y ZQ%QE%E
MIMOLETTE  MAYONNAISE (1)
FLAN DE LEGUME PIZZA LowRah T
FROID (1) ‘ COMPOSER SESAME
GARNITURES :
CAROTTE RAPEE,
FRITE peTiT poIs A gﬂoﬁ\l‘\%ﬁgﬁ
PRINTANIER
SAUCE FROMAGE
BLANC
CIBOULETTE
R L4
EMMENTAL (&2 . .
1 o ’ .. k
e o
[ o
PECHE YAOURT VELOUTE _ CERISE
iLE FLOTTANTE (1)
ey |
L

IGP @) 2

Agriculture biologique F'3
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LA MACHINE A VOYAGER DANS LE TEMPS ET LES SAVEURS
Pour ce dernier menu thématique de I'année, nous partons explorer le FUTUR et ses
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Fil conducteur des menus a théme de cet année :

*\ ‘}‘p

pratiques alimentaires... Ce repas se devait d’étre végétarien mais également
ludique. Ainsi, les enfants vont découvrir ces étonnants batonnets aux algues et

composer leur wrap en dosant eux-méme (pour les plus grands) leur garniture : un

mélange frais et croquant relevé par la douceur de la mangue et I'acidité du

cornichon. Un plat qui fait fureur a Pau en... 2152 |
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SPL Paw Béarn Pyrénies Restouwation SEMAINE DU 19 AU 23 JUIN 2023 ,grmf-ﬁ‘iv - ..l. IR

LUNI MRDI MERCREDI JEUDI

VENDREDI LUNDI MARDI MERCRED! JEUDI VENDREDI
BETTER/E\'VE ET RIGOLO AU MELON SALADE m CONCOMBRE BETTERAVEET RIGOLO AU MELON SALADE m CONCOMBRE
MAIS F] FROMAGE (1) MIMOLETTE CIBOULETTEr:] MAIS r] FROMAGE (1) MIMOLETTE CIBOULETT['H]
AB AB fal A8
(1) PIZZA FROMAGE
SAUTE DE POULET  AXOA DE BE)“EAJ:%FABEE (EUFDUR  PAELLAPOISSON  PANEEPINARD ~ SOMLElie OMELETTE (1) CEUF DUR PERNERTE
SAUCE ANANAS VEAU 4 TOMATE MAYONNAISE (1) CHORIZO (2) (4) FROMAGE LENTILLE MAYONNAISE (1) VEGETARIENNE
(1) JAMBON DE DINDE B
KETCHUP (2) (4) PAELLA POULET
HARICOT VERT ET BEIGNET DE CHOU ~ HARICOT VERT ET BEIGNET DE CHOU ~
POMME DE TERRE CAROTTE VICHY FLEUR SALADE DE PATES POMME DE TERRE CAROTTE VICI';] FLEUR SALADE DE PATES
AB AE
SAINT (& SAINT /&= SAINT SAINT
PAULIN NECTAIR CROCLAIT PAULIN ® NECTAIRE CROCLAIT
NECTARINE PECHE YAO“F'TRTA?S:‘ESQUE PUREE POMME  MILLE-FEUILLE NECTARINE PECHE YAOUFT.\,&?S'ESQUE PUREE POMME  MILLE-FEUILLE
7 e L]
ALLERGENES : (1) Contient de I'oeuf / (2) Contient du poisson ou crustaces ou mollusques LOGOS : Sud-Ouest 4 IGF’ /
(3) Contient de I'arachide ou fruit & coque —~ AUTRE : (4) Contient du porc Agriculture biologique a8
Toutes les viandes sont certifiées U.E. / Les fruits et Iégumes de saison sont en italiques AOP

BoWw

POUR EN SAVOIR PLUS : PAELLA poisson chorizo : Riz, colin, poivron, chorizo, encornet, moule, oignon,

Sauté de poulet sauce ANANAS : Poulet, ananas, oignon, vin blanc, germe de soja, sauce tomate aux poivrons, petit pois.
champignon, carotte. Paella pepinette vegetarienne : Pepinette, petits pois , Carottes, Poivrons, Tomate
AXOA de veau : Veau, poivron, oignon, ail. concassée,Ail, Oignon, Bouillon de légumes, huile d’olive

Salade de pétes : Coquillettes, Mais, Concombre,Tomate cerise, Olives noires,Echalotte,
Ciboulette, Vinaigrette
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SPL Paw Béarn Pyrénées Restrurotion SEMAINE DU 26 AU 30 JUIN 2023 ,’Ef“,"a Prg "'m,‘
'''' ~__________MENUSSTANDARDS j
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDRDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
CAROTTE RAPEE  MAISBIOALA  SALADE GESIERS PIZZA AU TOMATE CAROTTE RAPEE MAIS A LA SALADE AUX PIZZA AU TOMATE
ET COURGETTE MEXICAINE AUX CROUTONS FROMAGE VINAIGRETTE ET COURGETTE MEXICAINE CROUTONS FROMAGE VINAIGRETTE
a8 4B AR
SAUCE SAUCE
P TARTE AUX GRATIN DUBARRY
NAPOLITAINE BEIGNET A ROTIDE PORCA  BRANDADE DE NAPOLITAINE GALETTE DE z o
FEVEETPOIS  CALAMAR(2)  TOULETROTL " ASAUGE(4)  POISSON (2) FEVE ET POIS SEITAN LEGUMESDU  BOULETTE THAl  CEUF MOUTARDE
A SOLEIL (1 (1)
CASSE CASSE B a8
(2) STEAK HACHE (2) HACHIS '
SAUCE TOMATE PARMENTIER
COQUILLETTE COQUILLETTE
SEMI COMPLETE POMME VAPEUR  HARICOT PLAT BROCOLI BEUR;E; SEMI COMPLETE POMME VAPEUR HARICOT PLAT BROCOLI BEURRE
ﬁ -2 E;‘] L
EMMENTAL RAPE CAMEMBERT EDAM EMMENTAL RAPE CAMEMBERT EDAM
FROMAGE BLANC CREME DESSERT ECLAIR AU FROMAGE BLANC CREME DESSERT ECLAIR AU
SUCRE VANILLE CHOCOLAT (1)  NECTARINE ABRICOT SUCRE VANILLE CHOCOLAT (1)  NECTARINE ABRICOT
(1) DONUT
ALLERGENES : (1) Contient de I'oeuf / (2) Contient du poisson ou crustacés ou mollusques LOGOS : Sud-Ouest 4 IGP (@) .
(3) Contient de P'arachide ou fruit 4 cogue — AUTRE : (4) Contient du porc Agriculture biologique / ¢
Toutes les viandes sont certifiées U.E. / Les fruits et 1égumes de saison sont en italiques AOP
POUR EN SAVOIR PLUS : POUR EN SAVOIR PLUS : 6 C
Sauce NAPOLITAINE : Sauce tomate, champignon, carotte, égrené de pis BIO, féve, Brandade de poisson : Filet de Cabillaud, Purée mousseline,,Lait, Beurre, Huile d’olive,
oignon, pois cassé. Créme fraiche , Fumet de poisson

Gratin Dubarry ceuf moutarde : Purée Dubarry, Oeuf brouillé, ratatouille, Moutarde,

Mais & la MEXICAINE : Mais, haricot rouge, poivron, petit pois, échalote. Emmental




SPL Paw Biar Pyrinies Restauration SEMAINE DU 3 AU 7 JUILLET 2023 !5’1".‘,‘--"“93 > '-'"?;3@,‘
MENUS STANDARDS

o

0 e b\ e b, X = el
MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
SALADE ICEBERG HARICOT BLANC. FONCOMBRE MELON SALADE ICEBERG  HARICOT BLANC [ESFONCOMBRE weloy  COEURDEBLEEN
EMMENTAL VINAIGRETTE  CIBOULETTE EMMENTAL VINAIGRETTE  CIBOULETTE SALADE
LEGUMES PAVE DE POISSON. ¢\ ¢ DE BEEUF  STEAK HACHE ik BOULETTE AUX ;e pyR SAUCE ~ BATONNET
COUSCOUS ~ CORDONBLEU  SAUCE TARTARE ey MATRE e COUSCOUS LENTILLES AARE (1) | CITRON ALGUE PIZZA
VEGETARIEN (1) (2) VEGETARIEN SARAZIN
(1) (2) ROTI DE DINDE
KETCHUP
4P 4P = B AR a8
SEMOULE POIS a CAROTTE SALADE DE X PETIT POIS [£1§ gEMOULE POIS ~ CAROTTE SACADE DE ) pent pors I3
o oARMNTIER | LEGUMESET PUREE CAROTTEPOMME - MOJLEFOS o TER  LEGUMESET PUREE CAROTTE POMME
PATES DE TERRE PATES DE TERRE
TARTE AUX YAOURT BASQUE EQUREE POMME TARTE AUX YAOURT BASQUE EQUREE POMME
POMMES (1) FECHE ABRICOF VANILLE ]  FRAISE POMMES (1) PECHE ABRICOT VANILLE JF5]  FRAISE
(1} MILLE FEUILLE
ALLERGENES : (1) Contient de I'oeuf / (2) Contient du poisson ou crustacés ou mollusques LOGOS : Sud-Ouest A |GP 5 . ‘_

(3) Contient de I'arachide ou fruit & coqgue — AUTRE : (4) Contient du porc
Toutes les viandes sont certifiées U.E. / Les fruits et légumes de saison sont en italiques

Salade de Iégumes et pétes : Farfalles, chots beurre, Courgettes, mais, Petits

. pois, Tomate cerise, Vinaigrette
POUR EN SAVOIR PLUS : Emincé de beeuf estival : Emincé de beeuf, Carotte, Oignons, Tomate Concassée, Vin rouge,

LEGUMIES couscous végétarien : Mélange carotte, courgette, navet, pois chiche, céleri, ~Fond brun, Ail Oignon, Olive verte

poivron, oignon, tomate concassée, cumin, coriandre.
Carotte PARMENTIER : Bdtonnets de carotte, pomme de terre, oignon, ail.




