SPL Paw Béarn Pyrinies Restowration

LUNDI

ENUS STANDARDS

MARDI |

VACANCES SCOLAIRES

MERCREDI

SEMAINE DU 1 AU AU 2 SEPTEMBRE 2022

JEUDI

MELON

BOULETTE
VEGETALE
SAUCE MAIS

RAISIN

' POMME VAPEUR |

VENDREDI

TABOULE
CONCOMBRE

CORDON BLEV

EPINARD p
BéCHAMEL

SUISSE
FRUITE

ALLERGENES : (1) Contient de I'oeuf / (2) Contient du poisson ou crustacés ou mollusques

(3) Contient de I'arachide ou fruit & coque — AUTRE : (4) Contient du porc

Toutes les viandes sont certifiées U.E. / Les fruits et légumes de saison sont en italiques

POUR EN SAVOIR PLUS :

Lasagnes aux LEGUMES : Lasagnes, ratatouille, emmental, tomate concassée et
concentrée.

Boulette vegetale sauce mais : Boulette végétale, lait de coco,mais,beurre, creme
fraiche,oignon, bouillon de legumes,curry

LUNDI

MARDI

VACANCES SCOLAIRES

LOGOS : Sud-Ouest 4
Agriculture biologique
rop @

MENUS VEGETARIENS

MERCRED/

JEUDI

MELON

BOULETTE
VEGETALE
SAUCE MAIS

POMME VAPEUR

RAISIN

VENDREDI

TABOULE
CONCOMBRE

LASAGNE AUX
LEGUMES (1)

SUISSE
FRUITE

o =



SPL Paw Béarn Pyrénées Restauration SEMAINE DU 5 AU 9 SEPTEMBRE 2022
MENUS STANDARDS - — _ > TARIENS — —
LUNDI MARDI/ ' MERCREDI JEUDI ‘' VENDREDI LUNDI 3 MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
PATE DE TOMATEAU | [ DIWEDEDE | SALADEICEBERG  ppc o TARTINABLE | TOMATEAU L ofAOEEE - saaDeicesere o o
CAMPAGNE (4) BASILIC l MIMOLETTE FOURME AM Tj TOMATE (1) BASILIC MIMOLETTE FOURME AM B@
RISOTTO LENTILLE COLIN CUBE FLAN DE RISOTTO LENTILLE BLE FEVES
OMELETTE (1) | ROTIDEBEUF | PAUPIETTE DE CORAIL SAUCENANTUA  OMELETTE (1) | LEGUMESFROID PIzzA CORAIL  HARICOTS VERTS
, CHAMPIGNON (2) (1) CHAMPIGNON AU SESAME
(1) ESCALOPE HACHEE | (2) ESCALOPE HACHEE
. DE VEAU SAUCE DE VEAU SAUCE
TOMATE POIVRE
{ PETIT POIS | BOULGOUR PETIT POIS
PIPERADE FRITE PRINTANIER i PILAF PIPERADE FRITE PRINTANIER
EMMENTAL® i EMMENTAL@
ECLAIR AU YAQURT v ECLAIR AU YAOURT o
CHOCOLAT (1) PECHE VELOUTE BANANE PRUNE CHOCOLAT (1) PECHE ~ VELOUTE BANANE PRUNE
(1) MILLE FEUILLE
. A G U ‘.
ALLERGENES : (1} Contient de l'oeuf / (2) Contient du poisson ou crustacés ou mollusques LOGOS : Sud-Ouest & IGP . /
(3) Contient de I'arachide ou fruit & coque — AUTRE : (4) Contient du porc Agriculre biologique
Toutes les viandes sont certifiées U.E. / Les fruits et Iégumes de saison sont en italiques AoP (&)
EOURIEN'SAVAIR REGSE: POUR EN SAVOIR PLUS : 6
PIPERADE : Tomate, poivron, oignon, ail. Petit pois PRINTANIER : Petit pois BIO, carotte BIO, oignon, salade iceberg.
Colin sauce NANTUA :

Boeuf VINAIGRETTE : Boeuf, tomate, échalote, cornichon, moutarde.
Salade de PEPINETTE & la MIMOLETTE : Pepinette, tomate, mimolette, petit pois, poivron,  Risotto lentilles corail: Riz, Epautre et lentilles corail, champignons, bouillon de
legumes,creme fraiche, beurre

olive noire, échalote. L
Flan de LEGUMES : Carotte, courgette, lait, créeme fraiche, ceuf, emmental,

petit pois, oignon.



SPL Paw Béarn Pyrinées Resfowration

MENUS STANDARDS
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI : VENDREDI
BETTERAVE | HARICOT BLANC MELON sacae B8 | concomsre
ET MAIS VINAIGRETTE | MIMOLETTE IEBC/BOULETrE
| i
!
|
FUSILLI SEMI-_
SAUTE DE POULET. o) oove Bg’g’&':%ig& cOMPLETE B PAELLA POISSON
SAUCE ANANAS | RATATOUILLE | CHORIZO (2) (4)
TOMATE |
g LENTILLE |
'(2) (4) PAELLA POULET
!
'HARICOT VERTET  CAROTTE  |BEIGNET DE CHOU!
POMME DE TERRE,  VICHY FLEUR
@ TOME EMMENTAL
satpauun 1@ o Io0E i CROC LAIT
YAOURT |  PUREEDE
NECTARINE PECHE FASE o POMME MILLEFEUILLE
ask

ALLERGENES : (1) Contient de I'oeuf / (2) Contient du poisson ou crustacés ou mollusques

(3) Contient de I'arachide ou fruit 8 coque — AUTRE : (4) Contient du pore
Toutes les viandes sont certifiées U.E. / Les fruits et légumes de saison sont en italiques

POUR EN SAVOIR PLUS :

Sauté de poulet sauce ANANAS : Poulet, ananas, oignon, vin blanc, germe de soja,
champignon, carotte.

AXOA de veau : Veau, poivron, oignon, ail.

Fusilli semi completes ratatouille lentilles:Ratatouille, Fusilli semi completes,
lentilles vertes,bouillon de lequmes, curcuma, herbes de provence

SEMAINE DU 12 AU 16 SEPTEMBRE 2022

e I AR ~ - = > T
[l s MENUS VEGETARIENS
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
BETTERAVE | HARICOT BLANC SALADE CONCOMBRE
MELON
ET MAIS VINAIGRETTE MIMOLETTE  preIBOULETTE
» FUSILLI SEMI
PANE EPINARD TARTE AU COMPLETE B3
FROMAGE FROMAGE (1) | OMELETTE(L) | paratouie  CHILISIN CARNE
LENTILLE
'HARICOTVERTET!  CAROTTE  BEIGNET DE CHOU! .
POMME DE TERRE|  VICHY ...  FLEUR RIZEREQLE
S
TOME EMMENTAL
SAINT PAULIN L GiE Ve CROC LAIT
NECTARINE PECHE Ylf‘&fSRET PESEAEN?EE MILLEFEUILLE
A5 |
4\
LOGOS : Sud-Ouest &¥ P (@) /

Agriculture biologique
ror ©

Bow

PAELLA poisson chorizo : Riz, colin, poivron, chorizo, encornet, moule, oignon, sauce

tomate aux poivrons, petit pois.

Chili sin carne : égréné de pois végétal, haricots rouges, mais , toma te concassée ,
concentré de tomate, poivrons, carottes , oignons, bouillon de légumes



i
v
i

SPL Paw Béarn Pyrénées Resfoaivotion

LUNDI

CAROTTE RAPEE
ET COURGETTE

SAUCE
NAPOLITAINE
FEVE
ET POIS CASSE

COQUILLETTE |

SEMI COMPLE&EI

EMMENTAL
RAPE

FROMAGE BLANC CREME DESSERT

SUCRE

ALLERGENES : (1) Contient de I'oeuf / (2) Contient du poisson ou crustacés ou mollusques
(3) Contient de I'arachide ou fruit & coque — AUTRE : (4) Contient du porc
Toutes les viandes sont certifiées U.E. / Les fruits et légumes de saison sont en italiques

MENUS STANDARDS
MARDI ' MERCREDI JEUDI
MAISALA | SALADE GESIERS PIZZA
MEXICAINE | AUXCROUTONS AU THON (2)
(z% PIZZA
4 GUMES
BEIGNET | POULETROT) | ROTI DE PORC A
CALAMAR (2) LA SAUGE (4)
(2) STEAK HACHE
SAUCE TOMATE
POMME BROCOLI
VAPEUR HARICOT PLAT BEURRE
CAMEMBERT toam @)
ECLAIR AU 2
VANILLE CHOCOLAT (1) RAISIN
(1) DONUT

POUR EN SAVOIR PLUS :

Sauce NAPOLITAINE Feves et pois cassés:

de pis BIO, féve, oignon, pois cassé.
Mais a la MEXICAINE : Mais, haricot rouge, poivron, petit pois, échalote.

Sauce d la sauge : Creme fraiche, beurre,sauge, échalotte,vin blanc, bouillon de

léegumes, ail

SEMAINE DU 19 AU 23 SEPTEMBRE 2022

-
o 5

3 i - MENUS VEGETARIENS
VENDREDI LUNDI ' MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
TOMATE CAROTTE RAPEE MAIS A LA SALADE AUX PIZZA TOMATE
VINAIGRETTE ET COURGETTE |  MEXICAINE CROUTONS 4 LEGUMES VINAIGRETTE
A8 !
|
SAUCE B8 1arre Aux
BRANDADE DE NAPOLITAINE GALETTEDE ~ foSi BOULETTES  GRATIN DUBARRY
POISSON (2) FEVE SEITAN SOLEIL (1) THAI CEUF MOUTARDE
ET POIS CASSE
(2) HACHIS
PARMENTIER
COQUILLETTE BROCOLI
SEMI COMPLEREY POMME VAPEUR  HARICOT PLAT BEURRE .
; A5 §
EMMENTAL =
RADE CAMEMBERT EpAm @)
' FROMAGE BLANC ' CREME DESSERT | ECLAIR AU
PRUNE SUCRE VANILLE CHOCOLAT (1) RAISIN PRUNE
LOGOS : Sud-Ouest A IGP @ 7 LA .

Agriculture biologique
AQP

pow

Brandade de poisson : Filet de cabillaud, lait, purée mousseline, créme fraiche, beurre,

Sauce tomate, champignon, carotte, égrené il fumet de poisson

moutarde, emmental

Gratin Dubarry ceuf moutarde : Purée de chou fleur, ceuf brouillé, ratatouille,



SPL Pauw Béarn Pyrémées Restoration SEMAINE DU 26 AU 29 SEPTEMBRE 2022

/ L
MENUS STANDARDS e MEN ETARIENS
LUNDI MARDI i MERCREDI JEUDI | VENDREDI LUNDI! ! MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
SALADE ICEBERG ROULEAU  ““CONCOMBRE MELON COEURDEBLE  'SALADE ICEBEERG  ROULE AU EBCONCOMBRE MELON COEUR DE BLE EN
EMMENTAL FROMAGE | CIBOULETTE EN SALADE ' EMMENTAL |  FROMAGE CIBOULETTE SALADE
LEGUMES ROTI DE VEAU POISSON NAVARIN €K STEAK HACHE LEGUMES BOULETTE AUX RAVIOLI OEUF A LA
COLISCOUS SAUCE AL PANE (2) PRINTANIER  MATTRE D’HOTEL COUsSCOUs LENTILLES LEGUMES (1) ~ PORTUGAISE (1) PIZZA
VEGETARIEN POIVRE VERT VEGETARIEN SARRASIN
(2) ESCALOPE DE
i DINDE AU JUS |
SEMOULE peg JULIENNE P ———— SEMOULE pars ; PETIT POIS
COMPLETE==Y:  CAROTTE ROMANESCO PUREE CAROTTE POMIME COMPLETE=™  CAROTTE PUREE CAROTTE POMME
POIS CHICHE PARMENTIER FUSILLI SEMI DETERRE POISCHICHE ' PARMENTIER BETERRE
RAISIN COMPLETE RAISIN
TOME ; RONDELE TOME g RONDELE
NOIRE NATURE NOIRE NATURE
TARTE ANANAS . TARTE ANANAS .
AUX POIRE MANGUE  YAOURTBASQLE | Raisiv AUX POIRE MANGUE  YAOURT BASCLE rarsiv
POMMES (1) PAPAYE AB POMMIES (1) PAPAYE A
{1) MILLE FEUILLE
ALLERGENES : (1) Contient de I'oeuf / (2) Contient du poisson ou crustacés ou mollusques LOGOS : Sud-Ouest é‘ |GP{;@} / p ‘-
(3) Contient de I'arachide ou fruit & coque — AUTRE : (4) Contient du porc Agriculture biologique
Toutes les viandes sont certifiées U.E. / Les fruits et [égumes de saison sont en italiques AOQOP

POUR EN SAVOIR PLUS : NAVARIN PRINTANIER : Agneau, carotte, petit pois, navet, oignon, tomate concentrée.
LEGUMIES couscous végétarien : Mélange carotte, courgette, navet, pois chiche, céleri,

OEUF A LA PORTUGAISE : Oeuf, tomate concassée, oignon, creme fraiche.

poivron, oignon, tomate concassée, cumin, coriandre.

Carotte PARMENTIER : Bdtonnets de carotte, pomme de terre, oignon, ail. Coeur de blé en salade : Coeur de blé, poivrons, mais, échalotte, ail, vinaigrette

Julienne ROMANESCO : Bétonnets de carotte, céleri, courgette, chou romanesco.
Steak haché MAITRE D’HOTEL : Steak haché, beurre, persil, ail




