SPL Paw Béarn Pyrivées Restouration

SEMAINE DU 8 AU 12 JANVIER 2024

rbr‘;-' T e ""'{,@,’

MARDI ! MERCREDI i JEUDI
E
SALADE  POMME DE TERRE.
ngggﬁr ! CHIFFONNADE ! NORMANDE AUX!|  POMELO
Fr] EMMENTAL | LARDONS(1) (4) |
Awg(:l.) POMME DE TERREE
NORMANDE
LARDONS FROMAGE
BLANC
ravioll  dGALETTE DE sfxlecE ?,g:""‘zl'ib STEAK HACHE
BOLOGNAISE SEITAN A SAUCE TOMATE
{2) ESCALOPE DE
! DINDE SAUCE POIVRE
. LfeuMes  HARicOTVERT ~ COQURLETTE
| TEXMEX  |HARICOT BEURRE  coroier
.’
&
| !
EMMENTAL RAPE TOME NOIRE | PARMESAN RAPE
i
LIEGEQIS YAOURT BASQLIE IGALETTE DES ROIS!
CHOCOLAT e i CLEMENTING (1)
(1) DONUT

ALLERGENES : (1) Contient de I'oeuf / (2) Contient du poisson ou crustacés ou mollusques

(3) Contient de I'arachide ou fruit & coque — AUTRE : (4) Contient du porc

Toutes les viandes sont certifiées U.E. / Les fruits et légumes de saison sont en italiques

POUR EN SAVOIR PLUS :

Pomme de terre NORMANDE lardon : Pomme de terre, pomme, carotte, fromage blanc,

mayonnaise, lardon, échalote.

TAJINE : Agneau, tomate concassée, oignon, carotte, abricot et raisin secs, curry, cumin.

Filet de hoki sauce poireau : Filet de Hoki,poireau emincé, base beurre blanc, creme

fraiche,jus citron

VENDREDI LUNDI MARDI t MERCREDI JEUDI VENDREDI
SALADE ' v
CAROTTE 'POMME DE TERRE
CHIFFONNADE POMELO
VINAIGRETTPL;F_ o EvmENTAC NORMANDE (1)
TARINE ¥ RAVIOLI AUX P aveTTe DE NUGGETS N(i\‘:,%"tﬁxﬁ& TAJINE DE
AGNEAU LEGUMES (1) SEITAN VEGETAL R OLToNle  LEGUMES (3)
CEREALE DU LEGUMES  HARICOT VERT Co%‘é',b"fﬂh CEREALE DU
SOLEIL ey TEXMEX  HARICOTBEURRE  pool TE SOLEIL
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POIRE s S e OLAT i CLEMENTINE - A POIRE pee
LOGOS : Sud-Ouest A o ‘.
€ /7

Agriculture biologique

AOP

Céréales Bio du soleil, : .Creales sun Bio, bouillon delegume, beurre

TAJINE DE LEGUMES : Courgette, tomate concassée, pois chiche, abricot sec, oignon,
carotte,pomme, navet, raisin sec, curry, cumin.

Lequmes Tex Mex:Haricot rouge, Mais, Oignons, poivron laniere, lentilles vertes,
tomates concassee,carotte, ail,Miel, Epices mexicaines
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LUNDI

SEMAINE DU 15 AU 19 JANVIER 2024
___ MENUSSTANDARDS

VENDREDI

MARDI MERCREDI JEUDI LUNDI MARDI MERCRED! | JEUDI VENDREDI I
| sALape | ' SALADE
TARTE AU SALADE  COQUILLETTEALA' , ~At822 17 HARICOT BLANC TARTE AU SALADE  COQUILLETTEALA|  ~avd: HARICOT BLANC
FROMAGE (1) ~ FARANDOLE | MEXICAINE oot VINAIGRETTE FROMAGE (1) = FARANDOLE MEXICAINE CANCEE B | VINAIGRETTE
(1) PANI FROMAGE
TOMATE
: BOULETTE FILET COLIN TORTILLA BOULETTE  CREPE FROMAGE/' GRATIN PUREE
I RG;'A%XIEAU VEGETALE SAUCE | SAUCE DIEPPOISE | o BOELF ' CORDONBLEU  POMME DE TERRE| VEGETALE SAUCE  CHAMPIGNONS  DUBARRY e 8‘;
TOMATE | (2) (1) TOMATE (1) MOUTARDE
{
{2) ESCALOPE DE
DINDE AU JUS |
48
 COURGETTE ! . P COURGETTE )
POMME DE TERRE: POMME VAPELR - BROCo 3 purtepuBaRRY  2PNIARD T POMME DE TERRE, O e | R
| FEIREME CURRY CREME CURRY
|
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CANTAL | KIRI CANTAL KIRI
PUREEPOMME | YAOURT BANANE A T8 puree POMME YAOURT BANANE A a8
ek FERMIER AT MILLE-FEUILLE KIwi i FERMIER e AT MILLE-FEUILLE KIWi
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ALLERGENES : (1) Contient de I'oeuf / (2) Contient du poisson ou crustacés ou mollusques LOGOS : Sud-Ouest IGP (&)

(3) Contient de I"arachide ou fruit & coque — AUTRE : (4) Contient du porc
Toutes les viandes sont certifiées U.E. / Les fruits et |légumes de saison sont en italiques

Agriculture biologique [
AOP

RoW

Gratin purée DUBARRY moutarde : Purée dubarry, ceuf brouillé, ratatouille, emmental,

POUR EN SAVOIR PLUS :
Coquillettes & la MEXICAINE : Coquillette, haricot rouge, mais, poivron, tomate concassée, o tarde.

oignon, ail. , .
MES : , emmental,
Filet de colin sauce DIEPPOISE : Colin, créme fraiche, moule, champignon, crevette, oignon, lég;c;ggtefégux LEGUMES : Lasagnes, ratatouille, emmental, tomate concassee et

jus de citron.
Purée DUBARRY : Purée & base de chou-fleur et de pomme de terre.
TORTILLA pomme de terre : Oeuf, pomme de terre, poivron, oignon, lait.

Courgette Pomme de terre créme curry : Courgette, pomme de terre, oignon, créme, curry
Salade FARANDOLE : Chou blanc, radis, mais, olive noire, échalote.
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~_______MENUSSTANDARDS
LUNDI MARDI  MERCREDI JEUDI VENDREDI LUNDI | MARDI

MERCREDI |  JEUDI VENDRED! |
SALADE SALADE DE RIZ CAROTTE SAUCE SALADE SALADE DE RIZ CAROTTE SAUCE
CHIFFONNADE Hf&fl\%tg POIVRON F’;'gﬁ;%@‘(’l) FROMAGE BLANC  CHIFFONNADE | H,S‘Z‘_EL:&ELE | POVRON | Fﬁgah%é‘?l) FROMAGE BLANC
‘OEUF MIMOSA (1) 7 FROMAGE(S Al 'OEUF MIMOSA (1): prj  FROMAGE @& R Q)
RES: s e
CHIFFONNADE FROMAGE SANS MAYONNAISE
TARTIFLETTE FLAN DE BLE FEVE
LARDON RGTK'E$E:3§UF PAUPIETTEDE  OMELETTE (1) *SAL(J:(?EU(,)\]S%LIJ.EE(Z) TARTIFLETTE AU LEGUMES FROID PIZZA OMELETTE (1) HARICOT VERT ET
FROMAGE (4) (1) KETCHUP SESAME
EE
(1) EscaLope DinpE |(2) ESCALOPE HACH
I AU JUS POIVRE
! PETIT POIS PETIT POIS &
FRITE SRINTARIER PIPERADE  BOULGOUR PILAF FRITE PRINTANIER PIPERADE
i
. i
EMMENTA GOUDA EMMENTAL GOUDA
p | YAOURT 73 LIEGEOIS . A8 YAOURT P4 uEGEOIs
cL MENTII\;'I:;'_ POMME g VELOUTE BANANE CHOCOLAT CLEMENTINE POMME VELOUTE BANANE GHOGOLAT
ALLERGENES : (1) Contient de I'oeuf / (2) Contient du poisson ou crustacés ou mollusques LOGOS : Sud-Ouest A IGP @

(3) Contient de I'arachide ou fruit a coque — AUTRE : (4) Contient du porc Agriculture biologique P Z L. !
Toutes les viandes sont certifiées U.E. / Les fruits et légumes de saison sont en italiques AQP = B : l ;

POUR EN SAVOIR PLUS :

TARTIFLETTE lardon fromage : Pomme de terre, emmental, lardon, oignon, lait, creme Colin Cube sauce oseille : oseille, vin blanc, fumet de poisson, , beurre,
fraiche, cantal.

Salade HIVERNALE : Chou blanc, chou rouge, carotte, échalote, persil.

SALADE DE riz, poivron, fromage : Riz, emmental, poivron, mais, olive noire, échalote.
Petit pois BIO PRINTANIER : Petit pois BIO, carotte BIO, oignon, salade iceberg.
PIPERADE : Tomate, poivron, oignon, ail.

Flan de LEGUMES : Carotte, courgette, lait, créme fraiche, ceuf, emmental, petit pois,
oignon.

Carotte batonnet SAUCE fromage blanc : Fromage blanc, mayonnaise, ciboulette,
moutarde, jus de citron.

Ble feves haricots verts au sesame : Blé, ail, feves, graines de sesame, haricots verts,
oignon, bouillon de légumes,huile, beurre, coriandre
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_MENUS STANDARDS
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VENDREDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
sacaoe B3 pizzanu saae P savaoe B4 BETTERAVE I
COLESLOW (1) FROMAGE ACAPULCO MIMOLETTE e
(1) CAROTTE RAPEE
PENNE SEMI-
SA;’XSSEE;ggEET AXOA DE VEAU | POTAU FEU COMPLETE 251 PARMENTIER DE
. SAUCE TOMATE  RATATOUILLE  SAUMON (2)
). LENTILLE
{2) HACHIS
| PARMENTIER
'
HARICOT VERTET|  CAROTTE  BEIGNET DE CHOU!
'POMME DE TERRE VICHY s  FLEUR
SAINT | PARMESAN
PAULN (@) RAPE crocLarT 2]
. ; ~7  YAOURT BASQUE PUREE CREPE SAUCE
CLEMENTINE | kiwi S FRAISE __  DEPOMMEgy, CHOCOLAT (1)
‘
{1) DONUT SAUCE
CHOCOLAT

ALLERGENES : (1) Contient de I'oeuf / (2) Contient du poisson ou crustacés ou mollusques
(3) Contient de I'arachide ou fruit & coque — AUTRE : (4) Contient du porc
Toutes les viandes sont certifiées U.E. / Les fruits et légumes de saison sont en italiques

POUR EN SAVOIR PLUS :
Salade COLESLAW : Chou blanc, carotte BIO, mayonnaise.

Sauté de poulet sauce AIGRE DOUCE : Poulet, sauce aigre douce (acide et sucrée),
tomate concassée, ananas, oignon, sauce soja, épices et aromates.

AXOA de veau : Veau, poivron, oignon, ail.
POT AU FEU : Braisé de beeuf.

SEMAINE DU 29 JANVIER AU 2 FEVRIER 2024

.y B
rkf"*”. T o? 'l*.’_}’ﬂ,'

LUNDI E MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
43
SALADE PIZZA AU saape P sawape B BETTERAVEPT
COLESLAW (1) FROMAGE ACAPULCO MIMOLETTE e
PENNE SEMI- GRATIN
PANEEPINARD | SOREETTE | v ey COMPLETEEE]  suTTERNUT
FROMAGE | saprasin RATATOUILLE | CHAMPIGNON
| { LENTILLE CACAHUETE (3)
| a
5 §
HARICOT VERTET!  CAROTTE  iBEIGNET DE CHOU|
POMME DE TERRE  VICHY __.|  FLEUR
SAINT PARMESAN
PAULIN (@) RAPE | crociari
w=  YAOURT BASQUE PUREE I} | CREPE SAUCE
CLEMENTINE kawr - EI FRAISE pey  DEPOMME | CHOCOLAT (1)
4B AR
LOGOS : Sud-Ouest 4 IGP (@) 71" |
Agriculture biologique L ¢

AOP Ba%

Gratin de BUTTERNUT CHAMPIGNON CACAHUETE : Purée de butternut,
champignon, carotte, cacahuéte, oignon, emmental.

Garniture LEGUMES & la créme : Champignon, créme fraiche, carotte, féve, lait, pois cassé,
purée d‘artichaut, échalote.

Parmentier de saumon : Cubes de saumon, Purée, Emmental, Creme fraiche, Echalote,
Aneth




