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MENUS STANDARDS
LUNDI MARDI o MERCREDI JEUDI VENDREDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
AE' , ™ AB , [
oAb o BETTERAVE PIZZA AU . CELERI CAROTTE CHIFFONNAG : Ay | BETTERAVE PIZZA AU . CELERI CAROTTE
VINAIGRETTE FROMAGE REMOULADE (1) | VINAIGRETTE VINAIGRETTE FROMAGE | REMOULADE (1) | VINAIGRETTE
JAMBON (4) FROMAGE
P Anniversaire Anniversaire
(1) CELERI
ROTI DE DINDE POISSON BLE FEVE ROTIDEVEAU | boULET FACON | GALETTE VEGETALE|  TARTE AU BLEFEVE | LASAGNE , BOULETTE
SAUCE COCO MEUNIERE (2) | HARICOT VERT ET SAUCE SOULE AU POT LENTILLE CUMIN | FROMAGE (1) | HARICOT VERT | EPINARD CHEVRE | VEGETALE SAUCE
SESAME CHAMPIGNON ET SESAME (1) BLANCHE
(2) ESCALOPE
DE DINDE
JULIENNE 33 s
BEIGNET PETIT POIS ROMANESCO | RIZ AU GRAS ET BEIGNET SALSIFI PETIT PO RIZ AU GRAS ET
SALSIFI OIGNON__ JFUSILLISEMI | SES LEGUMES OIGNON SES LEGUMES
COMPLETE
COMTE EDAM EDAM
YAOURT FERMIER . FROMAGE BLANC GATEAU YAOURT FERMIER . FROMAGE BLANC GATEAU
KIwi CLEMENTINER A KIwi CLEMENTINE /
[ AB . [ -
CITRON A8 | FRUITE BASQUE (1) CITRON FRUITE BASQUE (1)
(1) DONUT
ALLERGENES : (1) Contient de I'oeuf / (2) Contient du poisson ou crustacés ou mollusques LOGOS : Sud-Ouest 4 '
(3) Contient de I'arachide ou fruit & coque — AUTRE : (4) Contient du porc Agriculture biologique ¢
Toutes les viandes sont certifiées U.E. / Les fruits et légumes de saison sont en italiques Arop &

Poulet facon poule au pot : Sauté de poulet, bouillon de volaille, lait creme, beurre, farine

POUR EN SAVOIR PLUS :

Blé feves haricot vert et sesame : Blé,har verts, feves,oignons, graines sésame, laurier,
beurre, bouillon de légumes

Réti de veau sauce champignon : R6ti de veau, sauce champignon, créme fraiche, lait,
oignon

Julienne ROMANESCO /FUSILLI SEMI COMPLETES BIO : Bétonnets de carotte, céleri, LA MACHINE A VOYAGER DANS LE TEMPS ET LES SAVEURS
courgette, chou romanesco.fusilli semi completes Bio Pour I'anniversaire de sa naissance que I'on fétera ce vendredi, les
SAUCE COCO :tomate concassée,poivron, oignon,Lait de coco, Bouillon de legumes , Curry enfants partiront a la rencontre d’un nouveau-né, le futur roi Henri IV,
RISOTTO féve asperge : Riz long, asperge verte, féve, parmesan, créme fraiche, oignon. en faisant un bond temporel jusqu’au 13 décembre 1553...

Riz au gras et ses légumes : Riz, bouillon de Iégumes, oignon, beurre, laurier thym,
navet, poireau, carotte ,ﬁ

Fil conducteur des menus a theme de cet année :
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MENUS STANDARDS

LUNDI

POMME DE TERRE

NORMANDE
LARDON (1) (4)

(1) (4) POMME DE
TERRE NORMANDE
LARDON SAUCE
FROMAGE BLANC
FILET DE HOKI
SAUCE POIREAU

(2)
(2) STEAK HACHE
HARICOT VERT
HARICOT BEURRE

TOME NOIRE

ORANGE

MARDI

SALADE
CHIFFONNADE

GALETTE DE
SEITAN

LEGUMES
TEX MEX

EMMENTAL

YAOURT PULPE
AB

MERCREDI

A

AB

SALADE
FARANDOLE AU
CHOU BIO

ROTI DE DINDE
SAUCE AU POIVRE

PUREE DE
PATATE DOUCE

LIEGEOIS
CHOCOLAT

JEUDI

SALADE
CHIFFONNADE

VENDREDI

BATONNET DE
CAROTTE SAUCE

AUX CREVETTES | FROMAGE BLANC

ET SURIMI (2) (1)
(1) (2) FOIE GRAS

VEAU SAUCE
FORESTIERE

POMME
NOISETTE

Y- AL

CHOU VANILLE

SCE CHOCOLAT &

CHANTILLY (1)

(1) TARTE AUX
POMMES

(1)

(1) SAUCE FROMAGE
BLANC SANS OEUF

STEAK HACHE
SAUCE TOMATE

COQUILLETTE
SEMI COMPLETE

PARMESAN
RAPE

CLEMENTINE

AB

LUNDI

POMME DE TERRE

NORMANDE (1)

NUGGETS
VEGETAL

HARICOT VERT

HARICOT BEURRE

PUIVIIVIE
NOISETTE

ORANGE ___

MARDI

SALADE
CHIFFONNADE

GALETTE
DE SEITAN

LEGUMES
TEX MEX

EMMENTAL

YAOURT PULPE

ALLERGENES : (1) Contient de 'oeuf / (2) Contient du poisson ou crustacés ou mollusques LOGOS : Sud-Ouest &
(3) Contient de I'arachide ou fruit & coque — AUTRE : (4) Contient du porc
Toutes les viandes sont certifiées U.E. / Les fruits et Iégumes de saison sont en italiques

POUR EN SAVOIR PLUS :
Pomme de terre NORMANDE lardon : Pomme de terre, pomme, carotte, fromage blanc,

mayonnaise, lardon, échalote.

légumes TEX MEX : poivron, mais, carotte, haricot rouge, lentille verte, oignon, tomate

concassée, ail.

Salade FARANDOLE : Chou blanc bio, radis, mais, olive noire, échalote.

Filet de Hoki sauce poireau : filet de hoki,sauce beurre blanc, poireau emincé,jus citron,

créme fraiche, farine

Purée de patate douce :Patate douce, purée mousseline,bouillon de

legumes ,oignon,lait, beurre

Agriculture biologique

AOP

MERCREDI

A

AB

SALADE

FARANDOLE AU | CHIFFONNADE ET

CHOU BIO

OEUFS DUR
PORTUGAISE (1)

PUREE DE
PATATE DOUCE

LIEGEOIS
CHOCOLAT

JEUDI
SALADE

CROUTONS AIL

BOULETTE
SARRASIN ET
KETCHUP

POMME
NOISETTE

Wy ATHL N

CHOU VANILLE
SCE CHOCOLAT &

CHANTILLY (1)

VENDREDI

BATONNET DE
CAROTTE SAUCE

FROMAGE BLANC

(1)

GARNITURE
NAPOLITAIRE
FEVE ET POIS

COQUILLETTE
SEMI COMPLETE _

PARMESAN
RAPE

CLEMENTINE

A

AB

OEUF DUR PORTUGAISE : Oeuf, tomate concassée, oignon, créme fraiche.

GARNITURE NAPOLITAINE FEVES ET POIS : : Sauce tomate, champignon, carotte,

égrené de pois BIO, féve, oignon, pois cassé.

Sauté de veau sauce forestiére : Veau haché,carotte, oignon,champignon,créme

fraiche, jus veau

Fil conducteur des menus a théme de cet année :

LA MACHINE A VOYAGER DANS LE TEMPS ET LES SAVEURS
Cette fois, il est question d’aller vérifier si le pére Noél était déja

barbu lorsqu’il n’était encore qu’un jeune débutant ?




SPL Paw Béarn Pyrinées Restourotion

MENUS STANDARDS

SEMAINE DU 19 AU 23 DECEMBRE 2022

%"5 -ﬂ'!

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
TARTE AU POMELO COQUILLETTEA |, ~aLADE 5 HARICOT BLANC TARTE AU POMELD COQUILLETTEA | . SAUADE HARICOT BLANC
FROMAGE (1) LA MEXICAINE VINAIGRETTE FROMAGE (1) LA MEXICAINE N VINAIGRETTE
CHEVRE CHEVRE
(1) PANI FROMAGE
TOMATE
. BOULETTE FILET COLIN TORTILLA BOULETTE | CREPE FROMAGE/| GRATIN PUREE
ROVDEVEAY  VEGETALE SAUCE | SAUCE DIEPPOISE| 0 POEUE | | CORDONBLEU  POMME DE TERRE| VEGETALE SAUCE | CHAMPIGNONS | DUBARRY t@éﬁﬁﬂNEES‘(\f)x
TOMATE 2) (1) TOMATE (1) MOUTARDE
(2) ESCALOPE DE
DINDE AU JUS
EEC -
OURGETTE | pOMME VAPEUR | BROCOLI : EPINARD COURGETTE | pOMME VAPEUR | BROCOLI
POMME DE TERRE " - j5¢ 01GNON CAROTTE PUREE DUBARRY | grcpaMEL POMME DE TERRE " - )g¢ 01GNON CAROTTE
CREME CURRY CREME CURRY
CANTAL KIRI CANTAL KIR|
BANANE ALFE BANANE AU
. . a5 . . a5
PUREE DEPOIRE | SUISSE FRUITE | SANANE AL MILLE FEUILLE KIWI PUREE DE POIRE | SUISSE FRUITE | SANANE AL MILLE FEUILLE KIWI
., \
[ ]

ALLERGENES : (1) Contient de I'oeuf / (2) Contient du poisson ou crustacés ou mollusques
(3) Contient de I'arachide ou fruit & coque — AUTRE : (4) Contient du porc

Toutes les viandes sont certifiées U.E. / Les fruits et légumes de saison sont en italiques
POUR EN SAVOIR PLUS :

Coquillettes a la MEXICAINE : Coquillette, haricot rouge, mais, poivron, tomate concassée,
oignon, ail.

Filet de colin sauce DIEPPOISE : Colin, creme fraiche, moule, champignon, crevette, oignon,
jus de citron.

Boeuf Bourguignon : Boeuf bourguignon, carotte, oignon, tomate concentrée, ail, vin rouge
, farine.

Purée DUBARRY : Purée a base de chou-fleur et de pomme de terre.
TORTILLA pomme de terre : Oeuf, pomme de terre, poivron, oignon, lait.

LOGOS : Sud-Ouest
Agriculture biologique%

AOP ¢

Gratin purée DUBARRY moutarde : Purée dubarry, ceuf brouillé, ratatouille, emmental,

moutarde.
Lasagnes aux LEGUMES : Lasagnes, ratatouille, emmental, tomate concassée et

concentré
Courgette Bio créeme curry : Courgette, pomme de terre, oignon, créme, curry.




SPL Paw Béarn Pyrinées Restourotion

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
SALADE SALADE SALADE DE RIZ ROULE AU
CHIFFONADE AL | <. POIVRON s
OEUF MIMOSA (1) 7 @ rromace
(1) SALADE
CHIFFONADE
TAL';TFLFDLSLTE ROTI DE BOEUF | PAUPIETTE OMELETTE
EROMAGE (4) KETCHUP DE VEAU FROMAGE (1)
(1) PIZZA AU
FROMAGE
PETITS POIS
FRITE AR DOR | PIPERADE
EMMENTA GOUDA
‘
s AB’ s
CLEMENTINE POMME  |YAOURT VELOUTE|  BANANE

(1) MILLE FEUILLE

SEMAINE DU 26 AU 30 DECEMBRE 2022

VENDREDI

CAROTTE SAUCE
FROMAGE BLANC

(1)

(1) CAROTTE SAUCE
FROMAGE BLANC
SANS MAYONNAISE

COLIN CUBE
SAUCE OSEILLE (2)

(2) ESCALOPE HACHEE
DE VEAU SAUCE
POIVRE

BOULGOUR PILAF

LIEGEOIS
CHOCOLAT

ALLERGENES : (1) Contient de I'oeuf / (2) Contient du poisson ou crustacés ou mollusques
(3) Contient de I'arachide ou fruit & coque — AUTRE : (4) Contient du porc
Toutes les viandes sont certifiées U.E. / Les fruits et légumes de saison sont en italiques

POUR EN SAVOIR PLUS :

TARTIFLETTE lardon fromage : Pomme de terre, emmental, lardon, oignon, lait, créeme

fraiche, cantal.
Salade HIVERNALE : Chou blanc, chou rouge, carotte, échalote, persil.

SALADE DE riz, poivron, fromage : Riz, emmental, poivron, mais, olive noire, échalote.

Petit pois BIO carotte oignons : Petit pois BIO, carotte BIO, oignon,.
PIPERADE : Tomate, poivron, oignon, ail.

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
BATONNET
o SALADE AR ILRIZ | ROULEAU | CAROTTE SAUCE
OFUF MIMOSA (1) MIVERNALE o @) FRomage FROMAGE FROMA(GII}-' BLANC
FLAN DE BLE FEVE
A=Y | LEGUMES FROID PIZZA FROMAGE (1) | HARICOT VERT AU
(1) KETCHUP SESAME
PETITS POIS
FRITE CAROTTE OIGNON|  PIPERADE
BIO
EMMENTAL GOUDA
AB )
CLEMENTINE POMME  |YAOURT VELOUTE ~ BANANE LIEGEOIS
- CHOCOLAT
A5
.\ |
LOGOS : Sud-Ouest 4 IGP {{ /

Agriculture biologique as
AOP {&

Bow

Colin sauce BONNE OSEILLE : créme fraiche, échalote, ail, persil.vin blanc ,oseille, fumet de
poisson , beurre, echalotte

Flan de LEGUMIES : Carotte, courgette, lait, creme fraiche, ceuf, emmental, petit pois,
oignon.

Carotte batonnet SAUCE fromage blanc : Fromage blanc, mayonnaise, ciboulette,

moutarde, jus de citron.



	DU 5 AU 9 DEC
	DU 12 AU 16 DEC
	DU 19 AU 23 DECE
	DU 26 AU 30 DEC

