e

SPL Paw Béoarn Pyrénées Restawration SEMAINE DU 3 AU 7 AVRIL 2023
MENUS STANDARDS F MENUS VEGETARIEN! Renaissance
LUND{ MARDI MERCREDI! JEUDI VENDREDI LUND! MARDI! MERCREDI/ JEUDI VENDREDI!
SALADE Entrée de table : SALADE Entrée de table :
POMELO SALADE ICEBERG POMELO SALADE ICEBERG
FARANDOLE SALADE VERTE FARANDOLE SALADE VERTE
8 S o
FILET DE HOKI FAJITAS R ALY | CARBONARA AU Potages : NUGGETS FAJITAS OEUFSDUR  LEGUM e Potages
'SAUCE OSEILLE (2)! VEGETARIENNE POIVRONNADE PARMESAN (4) VEGETAL VEGETARIENNE ' PORTUGAISE (1) « CARBONARA »
BLANQUETTE DE BLANQUETTE DE
(2) ESCLAOPE DE i DINDE LEGUMES
DINDE { & &
g ! |
r ! :
HARICOT VERT  LEGUMES POMME RISSOLEE coquILLETTe  BLECONEASAY  HARICOTVERT | LEGUMES POMME RissoL, . COQUILLETTE  BLECONCASRE AU
POMME DE TERRE: TEX MEX ‘ SEMI-COMPLEI‘&& EPICES POMME DE TERRE. TEX MEX SEMI- COMPLEE EPICES
AB
| %
| % Rét: RGt: .
|~ . <y
., { PATE DE . OEUF
EMMENTALR3pé  CAMEMBERT | CHANTENEIGE | CAMPAGNE EMMENTALR3pé ~ CAMEMBERT ~ CHANTENEIGE  pMAYONNAISE(1)
i
) Issue de table : fssue de table :
YAOURT BASQUE LIEGEOQIS i YAOURT BASQUE LIEGEOIS ros
YAOURT PULPE Kiwi P YAOURT PULPE Kiwi .
FRAISE K| CHOCOLAT 5 oranGE B FRAISE CHOCOLAT OR nGeEE
! . !
ALLERGENES : (1) Contient de 'oeuf / (2) Contient du poisson ou crustacés ou mollusques LOGOS : Sud-Ouest Q IGP k@)
(3) Contient de I'arachide ou fruit & coque — AUTRE : (4) Contient du porc Agriculture biclogique
Toutes les viandes sont certifiées U.E. / Les fruits et [égumes de saison sont en italiques AOP @
POUR EN SAVOIR PLUS :

Salade FARANDOLE : Chou blanc, radis, mais, olive noire, échalote.

FAJITAS vegetariennes — légumes TEX MEX : Galette de blé, poivron, mais, carotte, haricot
rouge, lentille verte, oignon, tomate concassée, ail.
OEUF DUR PORTUGAISE : Oeuf, tomate concassée, oignon, creme fraiche.

BLANQUETTE DE DINDE : Sauté de dinde Bouillon de volaille, créme fraiche,
champignons, oignons

BLE CONCASSE AU GRAS ET AUX EPICES : Boulgour, bouillon de légumes, gingembre Nous repartons explorer 'époque de la renaissance, qui comme son nom l'indique,

. . . |
BLANQUETTE DE LEGUMES : Haricot blanc, champignon, carotte, poireau, oignon, <'3ta|t une période de renouveau dans de nombreux domaines |
créme fraiche. A cette époque, les usages de table étaient différents et 'ordre des plats servis

LEGUMES A LA CREME FACON CARBONARA : Champignon, créme fraiche, carotte, féve, suivait d’autres régles... Nous vous propos’or.lsldle Iexpérimenter en dégustant ce
pois cassé, artichaut, échalote. menu special !

Fil conducteur des menus a théme de cet année :
LA MACHINE A VOYAGER DANS LE TEMPS ET LES SAVEURS
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SPL Paw Béarn Pyrinées Restauration SEMAINE DU 10 AU 14 AVRIL 2023 ’.‘& P '*‘»'f:@,'

MENUS STANDARDS
LUNDI MARDI MERCRED!I JEUDI VENDREDI
BETTERAVE  COQUILLETTEA LA Méffﬁé@g TABOULE
VINAIGRETTEce  MEXICAINE e
BOULETTE FILET COLIN
FERIE VEGETALE SAUCE  SAUCE CREVETTE ROTI DEBOEUF | ronnn BiEy
3 KETCHUP
MATS 2)
{2) ESCALOPE DE
DINDE AU JUS
POMME VAPEUR DUO DEBROCOLI|  PUREE EPINARD
CUBE OIGNON CAROTTE prgi  ARTICHAUT BECHAMEL
a5 ]

canTaL @) |

SUISSE NATURE ~ BANANEAU  GATEAU BASQUE .
SUCRE CHOCOLAT gy (1) KIwi

A | ,

3)()DONUT |

ALLERGENES : (1) Contient de 'oeuf / (2) Contient du poisson ou crustacés ou mollusques
(3) Contient de I'arachide ou fruit 4 coque — AUTRE : (4) Contient du porc
Toutes les viandes sont certifiées U.E. / Les fruits et |égumes de saison sont en italiques

POUR EN SAVOIR PLUS :

Coquillettes a la MEXICAINE : Coquillette, haricot rouge, mais, poivron, tomate concassée,
oignon, ail.

GRATIN purée d’artichaut : Oeuf brouillé , emmental, Purée d artichaut, ratatouille

_______________ MENUS VEGETARIENS ]
LUNDI ’ MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
BETTERAVE  COQUILLETTE A LA. Méfﬁlﬁégg TABOULE

VINAIGRETTgee,  MEXICAINE el

BOULETTE  CREPE FROMAGE/ GRATIN PUREE

FERIE VEGETALE SAUCE ' CHAMPIGNONS ~ © AFgéfJ"F'AUT t@éﬁfﬂNEEsAlux
MAIS (1) - (1)
RATATOUILLIEE]

POMME VAPEUR DUO DE BROCOLI

CUBE OIGNON CAROTTE prg
CANTAL
SUISSE NATURE | BANANEAU  GATEAU BASQUE -
SUCRE CHOCOLAT g (1) L
LOGOS : Sud-Ouest £¥ IGP. 7 L \.

Agriculture biologique
ror ®

poWw

Lasagnes aux LEGUMES : Lasagnes, ratatouille, emmental, tomate concassée et
concentrée



SPL Paw Béarn Pyrinées Restouration

MENUS STANDARDS
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
PATE DE SALADE DE  SALADE ICEBERG
CAMPAGNE (4) TOMATE BASILIC PEPINETTE A LA FOURME RADIS BEURRE
MIMOLETTE D’AMBERT
OMELETTE AU BOEUF PAUPIETTE DE R'SO?SRLAEI'L‘T'LLEE . ACI?CLE”‘I‘V%EB A
FROMAGE (1) VINAIGRETTE VEAU GHAMPICHEN | )
(1) ESCALOPE HACHEE 1{2) ESCALOPE HACHEE
DE VEAU SAUCE DE VEAU SAUCE
TOMATE POIVRE
PIPERADE FRITE pETIT OIS BOULGOUR PILAF
PRINTANIER
EMMENTAL
MOELLEUX AU - i |
CHOCOLAT (1) POMMEPETR] |YAOURT VELOUTE BANANE ; FRAISE

(1) MILLE-FEUILLE

ALLERGENES : (1) Contient de I'oeuf / (2) Contient du poisson ou crustacés ou moliusques
(3) Contient de Y'arachide ou fruit & coque — AUTRE : (4) Contient du porc
Toutes les viandes sont certifiées U.E. / Les fruits et légumes de saison sont en italiques

POUR EN SAVOIR PLUS :
PIPERADE : Tomate, poivron, oignon, ail.
Boeuf VINAIGRETTE : Boeuf, tomate, échalote, cornichon, moutarde.

Salade de PEPINETTE a la MIMOLETTE : Pepinette, tomate, mimolette, petit pois, poivron,
olive noire, échalote,

Petit pois PRINTANIER : Petit pois BIO, carotte BIO, oignon, salade iceberg.
Colin sauce NANTUA :

SEMAINE DU 17 AU 21 AVRIL 2023

-
St B

| Tgiuia ________MENUS VEGETARIENS
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ARTINABLE SALADEDE  SALADE ICEBERG
TOMATE (1)  TOMATEBASILIC PEPINETTEALA ~ FOURME (&) RADIS BEURRE
MIMOLETTE D’AMBERT
FLAN DE RISOTTO LENTILLE  BLE FEVES
FROMAGE (1) | LEGUMES FROID pIZZA CORAIL  HARICOTS VERTS
(1) CHAMPIGNON AU SESAME
PETIT POIS
PIPERADE FRITE et T ROR.
EMMENTAL ...
®
MOELLEUX AU “ | | .
CHOCOLAT (1) POMME ] [YAOURT VELOUTE  BANANE ] FRAISE
LOGOS : Sud-Ouest 4¥ , \.

Agriculture biologique /

AOP

Flan de LEGUMES : Carotte, courgette, lait, créme fraiche, ceuf, emmental, petit pois, oignon




SPL Poau Béarn Pyrénées Resfouration

(3) Contient de I'arachide ou fruit & coque — AUTRE : (4) Contient du porc
Toutes les viandes sont certifiées U.E. / Les fruits et légumes de saison sont en italiques

POUR EN SAVOIR PLUS :

Sauté de poulet sauce ANANAS : Poulet, ananas, oignon, vin blanc, germe de soja,

champignon, carotte.

AXOA de veau : Veau, poivron, oignon, ail.

SEMAINE DU 24 AU 28 AVRIL 2023

MENUS STANDARDS  MENUS VEGETARI
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI/ LUNDI MARDI MERCREDI
BETTERAVE ET ROULE AU TOMATE SALADE  CONCOMBRE BETTERAVE ET ROULE AU TOMATE
MAIS FROMAGE VINAIGRETTE MIMOLETTE | MAIS gww  FROMAGE VINAIGRETTE
a8
EMINCE DE FUSILLI SEMI, A BOULETTE
SAUTE DE POULET coMPLETE FEE] PAELLA POISSON PANE EPINARD
SAUCE ANANAs ~AXOADEVEAU  BOEUFSAUCE | pirarouie | CHORIZO(2) (4) ~ OMELETTE (1) LENTILLE FROMAGE
TOMATE SARRASIN
¢ LENTILLE
1(2) (4) PAELLA POULET
BEIGNET DE CHOU ' HARICOT VERT ET BEIGNET DE CHOU)| 'HARICOT VERT ET
FLEUR CAROTTE VICHY pOMME DE TERRE FLEUR | CAROTTEVICHY onnIME DE TERRE
PARMESAN
SAINT-PAULIM..  SAINT-NECTAIR A CROC-LAIT SAINT-PAULIN..  SAINT-NECTAIR
- . YAOURT PUREE DE e . YAOURT
ORANGEJEY KIwi FRAISE | POMME MILLE-FEUILLE ORANGE KIwi FRAISE
a5 |
ALLERGENES : (1) Contient de I'oeuf / (2) Contient du poisson ou crustacés ou mollusques LOGOS : Sud-Ouest é IGP{:@E?

Agriculture biologique

AOP
Bow

tomate aux poivrons, petit pois.
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MILLE-FEUILLE

o =

PAELLA poisson chorizo : Riz, colin, poivron, chorizo, encornet, moule, oignon, sauce



