SPL Paw Béarn Pyrinies Restavration

MENUS STANDARDS
LUNDI MARDI/ MERCREDI JEUDI VENDREDI{
MAIS A LA CAROTTE BIO P1zzA AU TOMATE
MEXICAINE VINAIGRETTE FROMAGE VINAIGRETTE
GALETTE DE ROTIDE PORCA  BRANDADE DE
FERIE SEITAN POULETROTI "'\ GAUGE (4)  POISSONS (2)
(2} HACHIS
PARMENTIER
POMME HARICOT VERT BROCOLI
VAPEUR FONDANT BEURRE g
AMEMBERT eoam @)
CREME DESSERT ECLAIR AU v
VANILLE CHOCOLAT (1) ORANGE AANANE

(1) DONUT

ALLERGENES : (1) Contient de 'oeuf / (2) Contient du poisson ou crustacés ou mollusques
(3) Contient de I'arachide ou fruit & cogue — AUTRE : (4) Contient du poic
Toutes ies viandes sont certifiées U.E. / Les fruits et légumes de saison sont er italiques

POUR EN SAVOIR PLUS :
Mais a la MEXICAINE : Mais, haricot rouge, poivron, petit pois, échalote.

SEMAINE DU 1 AU 5 MAI 2023

LUNDI MARDI MERCREDI
MAITS A LA CAROTTE BIO
MEXICAINE VINAIGRETTE
TARTE LEGUMES
FERIE GASLEEITT_;E,\,DE DU SOLEIL
BIO (1)
POMME HARICOT VERT
VAPEUR FONDANT

@AMEMBERT

ECLAIR AU
CHOCOLAT (1)

CREME DESSERT
VANILLE

LOGOS : Sud-Ouest B
Agriculture biologique

AOP

IGP@

Bow

JEUDI VENDREDI
PIZZA AU TOMATE
FROMAGE VINAIGRETTE

. GRATIN DUBARRY
BOULETTE THAl CEUF MOUTARDE

(1)
BROCOLI
BEURRE oo
EDAM
ORANGE BANANE Y
7 La "



SPL Paw Béarn Pyrinées Restouration

MENUS STANDARDS
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDRED!
SALADE DE TZATZIKI SALADE DE  COEUR DE BLE EN
HARICOTS BLANCS TOMATE ET MAIS SALADE
FERIE BOHE%\IIET-!I-:-_EE/;UX POISSON PANE (2)  NAVARIN & steacnacut
SARRASIN PRINTANIER  MAITRE D’HOTEL
{(2) ESCALOPE DE
DINDE AU JUS
CAROTTE PENNE SEMI PETIT POIS
PARMENTIER COMPLETE PUREE CAROTTE POMME
HARICOTS PLATS DE TERRE

cantaL @

RONDELE NATURE

MEJREE POMME YAOURT BASQUE

fawi FRAISE BIO VANILLE

FRAISE

ALLERGENES : (1) Contiant de I'oeuf / (2) Contient du poisson ou crustacés ou mollusques
(3) Coniiient de I'arachide ou fruit & coque — AUTRE : (4) Contient du pore
Toutes les viandes sont certifiées U.E. / Les friiits et légumes de saison sont en italiques

POUR EN SAVOIR PLUS :
Carotte PARMENTIER : Bitonnets de carotte, pomme de terre, oignon, ail.

TZATZIKI : Concombre, fromage blanc, menthe.
Steak haché MAITRE D’HOTEL : Steak haché, beurre, persil, ail.

SEMAINE DU 8 AU 12 MAI 2023

LUND! MARDI

e tataa

MENUS VEGETARIENS
MERCREDI JEUDI

'VENDREDI

SALADE DE _ COEUR DE BLE EN
TOMATE ET MAIS SALADE

SALADE DE

HARICOTS BLANCS ~ 1ZATZIKI

R
e gmie” MM D 0wAR, e
SARRASIN
CAROTTE PENNE SEMI PETIT POIS
PARMENTIER COMPLETE PUREE CAROTTE POMME

HARICOTS PLATS DE TERRE

CANTAL @

RONDELE NATURE

E@JREE POMME YAOURT BASQUE

Kwi FRAISE BIO VANILLE FRAISE
LOGOS : Sud-Ouest cP@) . ‘.

Agriculture bioiogigue AE |

ror @
pow

NAVARIN PRINTANIER : Agneau, carotte, petit pois, navet, oignon, tomate concentrée.

OEUF A LA PORTUGAISE : Oeuf, tomate concassée, oignon, créme fraiche.




SPL Paw Béarn Pyrémées Restawration SEMAINE DU 15 AU 19 MAI 2023

MENUS VEGETARIENS

) i SRR e b oy

MENUS STANDARDS s et ey
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
PEON""S“A'LEA%’ETCE'ST:E TOMATE AU ROSETTEIA) POMME DE TERRE  TOMATE AU SALADE
0 BASILIC EN SALADE (1) BASILIC NAPOLITAINE (1)
(1) POMME DE TERRE
VINAIGRETTE
FILET DE
NUGGETS OMELETTE PAS NUGGETS GALETTE SOJA OMELETTE PAS
VEGETAL CAB'Eb%%é’;‘UCE NATURE (1) FERIE CLASSE VEGETAL SAUCE CURRY NATURE (1) FERIE CLASSE
{2) ESCALOPE HACHEE (1) ESCALOPE HACHEE
DE VEAU SAUCE DE VEAU SAUCE
BRUNE BRUNE
EPINARD POMME EPINARD POMME
RATATOUILLE RATATOUILLE
MORNAY DAUPHINE (1) MORNAY DAUPHINE (1)
(1) POMME GALETTE
SAINT SAINT
NECTAIRE NECTAIRE
FLAN NAPPE v FLAN NAPPE v
POMME T BANANE [ pomme - FUR NAFF BANANE
ALLERGENES : (1) Contient de I'eauf / {2) Conileni 1 polsson ou crustacés ou molusques LOGOS : Sud-Ouest 4 !GP g ® ‘.

(3) Contient de I'arachide cu fruit & coque — AUTRE : {4) Contient cu porc Agriculture biologique iRy
Toutes les viandes sont ceriifiées U.E. / Les fruits et légumes de saison sont en italiques AOP

POUR EN SAVOIR PLUS :

Pomme de terre en SALADE : Oeuf dur, pomme de terre, concombre, poivron, échalote,
cornichon

Sauce MORNAY : béchamel, emmental, muscade.

Filet de cabillaud SAUCE CURRY : Cabillaud, lait de coco, échalote, créme fraiche, curry,
jus de citron.

oignon.

Bow

Salade NAPOLITAINE : Torsade, mayonnaise, olive noire, paprika.
RATATOUILLE : Mélange de tomate, aubergine, courgette, poivrons rouge et vert,



SPL Paw Béarn Pyrémies Restauration SEMAINE DU 22 AU 26 MAI 2023
MENUS STANDARDS

VENDRED!

" JEUDI

MARDI

LUNDI MARDI/ MERCREDI JEUDI VENDREDI! LUNDI
SALADE ICEBERG BETTERAVE TARTE AU TOMATE PEPISNAEL'IeI'[éEA LA SALADE ICEBERG BETTERAVE TARTE AU TOMATE PEPISNA;EL'IISI'EI;EA LA
AU JAMBON (4) AUX POMMES FROMAGE (1) MOZZARELLA AU FROMAGE AUX POMMES FROMAGE (1) MOZZARELLA
ROMAINE ROMAINE
(1) PANI FROMAGE
TOMATE
EMINCEDINDE  poissoN  RiZ CANTONNAIS  SAUTE DE VEAU POULET ROTI GALETTEPOIS (1 i canne RIZCANTONNAIS oo LESAGRE  roRriLLa poMME
MEUNIERE (2) VEGETARIEN (1) AU CITRON CHICHE VEGETARIEN (1) DE TERRE (1)
NAPOLITAINE (1)
(1) RISOTTO ASPERGE
(2) STEAK HACHE FEVE
JULIENNE
ROMANESCO CHOU FLEUR CHOU FLEUR
BEIGNET SALSIFI  BLE AU POIVRON JFUSILLI SEMI SAUCE CREME BEIGNET SALSIFI  BLE AU POIVRON SAUCE CREME
COMPLETEpRs
EMMENTAL EMMENTAL
YAQURT FROMAGE BLANC ECLAIR VANILLE [ERY YAOURT FROMAGE BLANC  ECLAIR VANILLE
FERMIER CITRON ~ FOMME CERISE FRUITE (1) FERMIERCITRON ~ POMME CERISE FRUITE (1)
(1) boNUT
& o
= [ ]
ALLERGENES : (1) Contient de I'oeuf / (2) Contient du poisson ou crustacés ou mollusques LOGOS : Sud-Ouest = IGP @ A
(3) Contient de I'arachide cu fruit 8 coque — AUTRE : (4) Contient du porc Agric@re biologique
Toutes ies viandes sont certifiées U.E. / Les fruits et Iégumes de saison sont en italiques AOP W
POUR EN SAVOIR PLUS :
Emincé de dinde sauce NAPOLITAINE : Dinde, tomate concentrée, ail, thym. TORTILLA pomme de terre : Oeuf, pomme de terre, poivron, oignon, lait.
Sauté de veau au CITRON : Veau, oignon, citron vert, jus de citron, ail. CHILI sin carné : Haricot rouge, tomate concassée, poivron, mais, égrené de pois BIO,

Julienne ROMANESCO : Bétonnets de carotte, céleri, courgette, chou romanesco. carotte, oignon.




SPL Pou Béorn Pyrénées Restavwration SEMAINE DU 29 MAI AU 2 JUIN 2023 M,."" 5’ "!‘};@"

MENUS STANDARDS MENUS VEGETARIENS il
LUNDJ MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI! LUNDI MARD! MERCREDI JEUDI VENDREDI
CEUF CONCOMBRE CEUF CONCOMBRE
MAYONNAISE (1)  CIBOULETTE MELON MAYONNAISE (1)  CIBOULETTE MELON
(1) PATE DE VOLAILLE
" = LEGUMES A LA
LUNDI DE SOELED ROTIDINDE -\ 2poNARA AU LUNDI DE i NUGGETS CREME FACON ~ LENTILLE ET
PENTECOTE FELINCEE LS PARMESAN (4)  TAJINEAGNEAU PENTECOTE PEPINETTE VEGETAL  « CARBONARA» , JAJINEDE
VEGETARIENNE ~ POIVRONNADE VEGETARIENNE LEGUMES (3)
AU PARMESAN
(3) TAJINE AGNEAU
SANS AMANDE
A8 a8
HARICOT VERT  COQUILLETT CEREALE DU HARICOT VERT  COQUILLETTE CEREALE DU
POMME DE TERRE SEMI-COMPLE SOLEIL POMME DE TERRE sew-commtEa SOLEIL
TOME NOIRE CROCLAIT CHANTENEIGE TOME NOIRE CROCLAIT CHANTENEIGE
YAOURT By  LIEGEOIS YAOURT BASQUE YAOURT prg  LIEGEOIS YAOURT BASQUE
PULPE 2 CHOCOLAT CERISE FRAISE. PULPE CHOCOLAT CERISE FRAISE A
i : ; - - LOGOS : Sud-Ouest P @) \
ALLERGENES : (1) Contient de I'oeuf / (2) Contient du poissen ou crustacés o mollusques : A A Rl - P \
{2} Contient de l'arachide ou fruit & coque — AUTRE : (4) Contieni du porg Agriculture biologique Py /
Toutes les viandes sont certifides 1).E. / Les fruits et légumes de saizon sont en italiques AOF @

POUR EN SAVOIR PLUS : 6 Odw

TAJINE : Agneau, tomate concassée, oignon, carotte, abricot et raisin secs, amande, curry,
cumin.

LEGUMES A LA CREME FACON CARBONARA : Champignon, créeme fraiche,carotte, féve,
pois cassé, artichaut, échalote.

TAJINE DE LEGUMES : Courgette, tomate concassée, pois chiche, abricot sec, oignon,
carotte,pomme, navet, raisin sec, curry, cumin.




