Menus du 6 février au 31 mars 2017

Semaine du 6 février au 10 février2017

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade de haricots verts
Chou farci sauce tomate
Semoule

Fruit

Salade de blé

Steak haché

Haricots plats d'Espagne persillés
Mousse au chocolat

Carottes rapées

Spaghettis carbonara a la dinde
Compote pommes fraise

Crépe au fromage
Brandade parmentiére maison
Gaufre de Liege

Semaine du 13 février au 17 février 2017

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Saucisson a l'ail
Nuggets de volaille
Haricots beurre
Maestro chocolat

Taboulé

Hauts de cuisse de poulet aux herbes
Carottes au beurre

Fruit

Salade de tomates mais
Sauté de dinde au piment

Purée de patates douces
Gateau au chocolat

CEuf mayonnaise
Poisson blanc pané
Brunoise de légumes
Fromage blanc sucré

La viande est d'origine frangcaise conformément au décret du 17/12/2002



Semaine du 20 février au 24 février 2017

LUNDI Paté de campagne
Mignonette d'agneau sauce charcutiére
Ratatouille
Petit suisse sucré

MARDI Concombres vinaigrette
Boeuf aux olives
Pates au beurre
Fruit

JEUDI Quiche
Poulet réti
Lentilles
Fruit

VENDREDI Potage
Dos de colin sauce basilic
Epinards, pommes vapeur

Mousse au chocolat

Semaine du 27 février au 3 mars 2017

LUNDI Taboulé
Réti de dinde
Semoule
Flan nappé caramel

MARDI Carottes rapées
Cordon bleu
Pommes duchesses
Fruit

JEUDI Concombre vinaigrette
Hachis Parmentier maison
Eclair café

VENDREDI Mortadelle
Aile de raie aux capres
Epinards a la créme
Fruit

La viande est d'origine frangcaise conformément au décret du 17/12/2002



Semaine du 6 mars au 10 mars 2017

LUNDI Duo de rapés * LUNDI Rillette
Poulet persillade Croquettes de bceuf sauce ketchup
Jardiniére de légumes Garniture bretonne *
Compote de pommes Yaourt aromatisé
MARDI Salade de pommes de terre MARDI Saucisson, salami
Steak haché Paupiette de veau
Duo de courgettes Poélée de légumes
Fruit Fruit
JEUDI Betteraves vinaigrette JEUDI Concombre ciboulette
Omelette au fromage Ragout de boeuf
Blé au beurre Pommes de terre
Fruit Cake aux fruits
VENDREDI Salade de mais VENDREDI Potage

Calamars a la romaine
Pommes vapeur
Créme dessert chocolat

Semaine du 13 mars au 17 mars 2017

Poisson blanc pané
Julienne de légumes
Flan nappé caramel

Duo de rapés * : céleri et carottes rapés vinaigrette
Garniture bretonne * : Pommes de terre, chou fleur, courgettes.

La viande est d'origine frangcaise conformément au décret du 17/12/2002



Semaine du 20 mars au 24 mars 2017

LUNDI Salade de blé
Nuggets de volaille
Haricots plats d'Espagne
Fruit

MARDI CEuf dur cocktail
Saucisse de Strasbourg
Epinards, pommes de terre a la creme
Yaourt nature sucré

JEUDI Macédoine en salade
Dos de colin a I'Espagnole *
Riz au beurre
Eclair au chocolat

VENDREDI Mais mode californienne *
Croquettes d'agneau sauce des Balkans *
Ratatouille
Compote pomme fraise

Semaine du 27 mars au 31 mars 2017

LUNDI Paté de campagne
Tortellinis sauce champignons
Velouté fruits

MARDI Taboulé
Paupiette de veau au jus
Carottes persillées
Compote de pommes

JEUDI Mortadelle
Escalope viennoise
Haricots plats d'Espagne
Fruit

VENDREDI Quiche
Dos de colin créole *
Purée
Flan nappé caramel

Dos de colin a I'Espagnole * : colin avec huile d'olive, ail et vinaigre de cidre

Mais mode californienne *: mais, poivrons, tomates, riz, Tabasco, paprika, thon.

Croquettes d'agneau sauce des Balkans * : boulettes d'agneau, oignons, artichaut, origan, paprika
Dos de colin créole * : sauce béchamel, noix de coco, jus d'orange, creme, jus de citron.

La viande est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002



