
Semaine du 4 septembre au 8 septembre 2017 Semaine du 11 septembre au 15 septembre 2017

LUNDI Betteraves en salade LUNDI Pâté de campagne
Jambon sauce champignons Tortellinis sauce champignons
Coquillettes au beurre  Velouté aux fruits
Yaourt aromatisé

MARDI Taboulé MARDI Saucisson, Salami
Hauts de cuisse de poulet rôti Paupiette de veau au jus
Epinards / Pomme de terre à la crème Pommes boulangères
Flan nappé caramel Fromage blanc sucré

JEUDI Macédoine en salade JEUDI Salade verte

Menus du 4 septembre au 20 octobre 2017

JEUDI Macédoine en salade JEUDI Salade verte

Steak haché Escalope viennoise
Riz au beurre Haricots plats
Eclair au chocolat Fruit

VENDREDI Maïs mode californienne* VENDREDI Concombres vinaigrette
Nuggets de poisson Dos de colin créole*
Ratatouille Purée

Compote pommes / fraises Flan nappé caramel

Dos de colin créole* : sauce béchamel, noix de coco, jus d'orange, crème, jus de citron.
Maïs mode californienne* : maïs, poivrons, tomates, riz, tabasco, paprika, thon.

La viande est d'origine française  conformément au décret du 17/12/2002



Semaine du 18 septembre au 22 septembre 2017 Semaine du 25 septembre au 29 septembre 2017

LUNDI Blé en taboulé LUNDI Cèleri rémoulade
Boulette de bœuf sauce au poivre Saucissettes grillées
Lentilles  Pommes noisettes
Fruit Fruit

MARDI Salade de maïs et soja MARDI Betteraves vinaigrette
Steak haché Spaghettis  sauce bolognaise
Poêlée de légumes Maestro au chocolat
Biscuit

JEUDI Salade de riz composée JEUDI Salade fraîcheur*
Jambon d'York Steak haché
Petits pois Purée de petits pois
Compote de pommes Mini cake

VENDREDI Œuf vinaigrette VENDREDI Carottes râpées
Nuggets de poisson Calamars à la romaine
Courgettes persillées Poêlée de 4 légumes

Donut sucré Fromage blanc sucré

Salade fraîcheur* : salade verte, tomates, concombres, carottes râpées, maïs.

La viande est d'origine française  conformément au décret du 17/12/2002



Semaine du 2 octobre au 6 octobre 2017 Semaine du 9 octobre au 13 octobre 2017
Semaine du goût : le sucré / salé

LUNDI Saucisson, Salami LUNDI Duo de râpés
Sauté de dinde sauce champignons Sauté de bœuf sauce au chocolat
Haricots plats  Boulgour
Fruit Compote

MARDI Crêpe au fromage MARDI Salade de maïs
Paëlla Roti de porc aux pommes, miel et cannelle
Yaourt nature sucré Gratin de courgettes

Yaourt nature sucré

JEUDI Concombres vinaigrette JEUDI Carottes râpées
Omelette nature Poulet au coca cola*
Coquillettes au beurre Pommes duchesses
Beignet aux pommes Biscuit

VENDREDI Salade Jeannot lapin* VENDREDI Betteraves en salade
Poisson pané Poisson pané
Epinards à la crème Pommes vapeur

Yaourt aromatisé Fruit

Salade Jeannot lapin* : carottes râpées,, courgettes, cèleri.
Poulet au coca cola* : sauce oignons et coca

La viande est d'origine française  conformément au décret du 17/12/2002



Semaine du 16 octobre au 20 octobre 2017

LUNDI Salade de haricots verts
Chou farci sauce tomate
Semoule  
Novly caramel

MARDI Salade de blé
Paupiette de veau
Chou de Bruxelles persillés
Mousse au chocolat

JEUDI Salade de lentilles
Spaghettis carbonara à la dinde
Compote pommes / fraises

VENDREDI Salade de pois chiches
Brandade parmentière
Gaufre de liège

La viande est d'origine française  conformément au décret du 17/12/2002


