
semaine du  23 mai    au 27 mai 2016 semaine du 30 mai  au 3 juin  2016

LUNDI Céleri rémoulade LUNDI Betteraves vinaigrette
Courgettes farcies au riz Filet de poulet catalane
Compote  Pommes rissolées

Fruit

MARDI Pommes de terre vinaigrette
Paupiettes de veau MARDI Pâté de campagne
Haricots beurre Jambon grill sauce tomate
Semoule au lait Blé au beurre

Yaourt aromatisé

JEUDI Tomates Mozzarella
Spaghettis  carbonara JEUDI Melon
Fruit Cordon bleu

Chou fleur au beurre
Secret de mousse au caramel beurre salé

VENDREDI Quiche
Saumonette bavaroise* VENDREDI Concombres vinaigrette
Riz et ratatouille Dos de colin sauce au gingembre
Petit suisse aux fruits Riz cantonais

Fruit

La viande est d'origine française  conformément au décret du 17/12/2002
*Saumonette bavaroise : saumonette + sauce hollandaise avec crevettes décortiquées

semaine du  6 juin   au 10 juin 2016 semaine du 13 juin  au 17 juin  2016

Menus du 23 mai au 5 juillet 2016



LUNDI Rillettes LUNDI Concombres à la crème fraîche et ciboulette
Paëlla Rôti de dinde
Fruit  Tomates à la provençale

Fruit

MARDI Céleri rémoulade
Mignonnette d'agneau sauce tomate* MARDI Radis
Flageolets Émince de porc sauce tex mex
Fromage blanc sucré Petits pois

Cerises

JEUDI Salade verte et dés de fromage
Burger de bœuf JEUDI Tomates basilic
Carottes persillées Cuisse de poulet aux herbes de Provence
Tarte au citron Gnocchis à l'italienne

Tarte grillées aux pommes

VENDREDI Crêpe aux champignons
Filet de cabillaud sauce fondue de poireaux VENDREDI Melon
Pâtes au fromage Dos de colin sauce romarin citron
Yaourt nature sucré Pommes vapeur

Fromage blanc

La viande est d'origine française  conformément au décret du 17/12/2002
*Mignonnettes d'agneau : boulettes d'agneau

semaine du  20 juin  au  24 juin 2016 semaine du  27 juin  au 1er juillet  2016

LUNDI Salade Marco Polo* LUNDI Betteraves vinaigrette
Marengo de volaille* Escalope viennoise
Julienne de légumes  Pommes noisette



Fruit Maestro au chocolat

MARDI Salade Piémontaise* MARDI Mortadelle
Toulouse grillée Rôti de dinde
Courgettes  au beurre Épinards/pommes de terre
Petit suisse aux fruits Fruit

JEUDI Maïs mode californienne* JEUDI Melon
Burger de bœuf Filet de poisson meunière
Haricots verts Purée de courgettes
Crème dessert vanille Flan nappé au caramel

VENDREDI Salami VENDREDI Tomates crocq'sel
Poissonnette panée Wings de poulet
Riz au beurre Chips
Fruit Brownie

La viande est d'origine française  conformément au décret du 17/12/2002
*Salade Marco Polo : salade de pâtes avec surimi sauce vinaigrette moutarde
*Maïs mode californienne : maïs poivrons tomates  riz tabasco paprika 
*Marengo de volaille : sauté de dinde en sauce
*Salade Piémontaise : pommes de terre mayonnaise tomates œuf dur

semaine du  4 juillet    au 5 juillet 2016

LUNDI Céleri et maïs en salade
Raviolis sauce tomate
Fruit  

MARDI Pâté
Sauté de poulet



Riz
Yaourt nature sucré

La viande est d'origine française  conformément au décret du 17/12/2002


