
Semaine du 11 juin au 15 juin  2018 Semaine du 18 juin au 22 juin  2018

LUNDI Betteraves en salade LUNDI Salade coleslaw
Jambon sauce champignons Sauté de poulet *
Coquillettes au beurre  Petits pois*
Fruit Maestro vanille

MARDI Oeuf dur cocktail MARDI Saucisson / Salami
Cordon bleu de dinde Rôti de porc aux pruneaux
Ratatouille Pommes boulangères
Yaourt nature sucré Compote de pommes

JEUDI Melon

JEUDI Crêpe au fromage Daube de bœuf à la marseillaise*
Dos de colin à l’espagnole* Mélange 5 céréales*
Haricots beurre Fraises aux sucre
Donut sucré

VENDREDI Maïs mode californienne* VENDREDI Quiche
Duo de saucisses grillées* Dos de colin créole*
Epinards et pommes de terre à la crème Courgettes au beurre

Compote pommes/fraises Yaourt aromatisé
Dos de colin à l’espagnole* : colin à l’huile d’olive, ail et vinaigre de cidre

Duo de saucisses grillées* : merguez et chipolatas
Maïs mode californienne* : maïs, poivrons, tomates, riz, tabasco, paprika, thon.
Dos de colin créole* : sauce béchamel, noix de coco, jus d’orange, crème, jus de citron.
Mélange 5 céréales* : semoule de blé, flocons de soja, blé, orge, avoine et seigle.
Sauté de poulet/petits pois : sauté de poulet, sauce tomate, oignons, carottes, petits pois.  *
Daube de bœuf à la marseillaise* / sauté de bœuf, lardons, vin rouge, oignons, carottes, tomates, olives noires.
La viande est d'origine française  conformément au décret du 17/12/2002

Menus du 11 juin au 8 juillet 2018

Menu Provence 
Alpes Côte d’Azur



Semaine du 22 mai au 25 mai  2018 Semaine du 2 juillet au 8 juillet  2018

LUNDI Paté de campagne LUNDI Salade pâtes tricolores
Boulettes de bœuf sauce tomate Saucissettes grillées
Lentilles  Printanière de légumes
Lait gélifié chocolat Fruit

MARDI Salade de concombres MARDI Galantine
Dos de colin sauce orange Nuggets de volaille
Haricots blancs à la tomate Ratatouille
Biscuit Crème dessert caramel

JEUDI Haricots verts en salade JEUDI Maïs mode californienne*

Tajine de bœuf Assiette anglaise*
Coquillettes
Compote pommes Mini cake

VENDREDI Tomates en salade VENDREDI Tomate, œuf pique nique
Manchons de poulet Jambon de dinde
Blé au beurre Chips

Beignet aux pommes Fruit

Maïs mode californienne* : maïs, tomates, riz, thon, paprika.
Assiette anglaise* : Assortiment de charcuterie et macédoine mayonnaise
La viande est d'origine française  conformément au décret du 17/12/2002
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